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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N. 404 

Hora: 02:00 PM – 04:00 P.,M Fecha: 13/05/26 

Lugar: CDI LIRIOS DE PLATA BELLAVISTA 

Dependencia que Convoca: Fundación Grupo Libertad 

Proceso: Promoción Prevención 

Objetivo: 

Fortalecer los conocimientos y capacidades de los padres de familia del CDI Bellavista frente a 
la importancia de los vínculos afectivos y el rol de la familia en el desarrollo integral de los niños 
y niñas, reconociendo a la familia como el principal entorno protector y formador. Lo anterior, 
con el propósito de promover prácticas de crianza positivas basadas en el afecto, la 
comunicación asertiva, el respeto, la empatía y el acompañamiento constante, favoreciendo el 
bienestar emocional, social y conductual de los menores, así como la construcción de entornos 
familiares seguros, protectores y libres de cualquier tipo de violencia. 

 

ORDEN DEL DÍA 

 
1. Saludo  
2. Preguntas de reflexión 
3. Tema Central vínculos afectivos y el rol de la familia 
4. Conclusiones  
5. Compromisos    

Desarrollo de la Actividad  

 
 

1. Saludo  

Siendo las 02:00 P.M., se da inicio a la jornada de capacitación dirigida a los padres de familia del CDI Lirios de Plata 
Bellavista del municipio de La Plata Huila, 
resaltando la importancia de estos espacios como 
estrategias protectoras orientadas al fortalecimiento 
de la garantía y protección de los derechos de los 
niños, niñas y adolescentes. 

La Coordinadora, Maria Eugenia Arandia, brindó un 
cordial saludo de bienvenida a los padres de familia 
y asistentes, destacando la importancia de la 
participación activa de las familias en estos 
espacios formativos, los cuales permiten fortalecer 
conocimientos y habilidades relacionadas con las 
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pautas de crianza, promoviendo entornos familiares protectores, seguros y libres de violencia. 

Posteriormente, se generó un espacio de diálogo 
participativo en el que los padres de familia pudieron 
expresar dudas, inquietudes y observaciones 
relacionadas con la atención brindada en el CDI. En este 
espacio, los asistentes manifestaron satisfacción frente al 
servicio prestado, resaltando que el CDI brinda las 
garantías necesarias para que sus hijos permanezcan en 
un entorno seguro y adecuado mientras ellos cumplen 
con sus jornadas laborales. 

No obstante, algunos padres señalaron la necesidad de 
reorganizar el proceso de recepción de los niños, 
indicando que en ocasiones deben esperar tiempos 
prolongados para la entrega de los menores, situación 
que afecta sus horarios laborales debido a que los niños 
no son recibidos de manera inmediata por parte de las docentes. Frente a ello, la Coordinadora manifestó su 
disposición para revisar la situación con el equipo pedagógico y establecer soluciones oportunas, reiterando el 
compromiso institucional de fortalecer continuamente la calidad del servicio y garantizar una atención eficiente y 
adecuada para las familias usuarias.  

Seguidamente, la Psicóloga Maira Alejandra Quintero Castro, brindó un cálido saludo de bienvenida y apertura al tema 
Vínculos afectivos y el rol de la familia, destacando la importancia de fortalecer los vínculos afectivos y el rol de la 
familia como base fundamental en el desarrollo integral de los niños y niñas, resaltando que el hogar constituye el 
primer espacio de formación, protección y aprendizaje para la niñez. 

Asimismo, indicó que las familias cumplen un papel esencial en la construcción de entornos seguros, amorosos y 
protectores, donde el diálogo, el respeto, la comunicación asertiva y el buen trato permiten fortalecer la autoestima, 
seguridad y bienestar emocional de los niños y niñas. En este sentido, resaltó la importancia de continuar promoviendo 
espacios de orientación y formación que contribuyan al fortalecimiento de pautas de crianza positivas y a la prevención 
de cualquier forma de violencia dentro del entorno familiar. 

2. Dinámica inicial-Preguntas de reflexión 

Como actividad de apertura, se realizó una dinámica reflexiva con los padres de familia, orientada a fortalecer la 
comprensión sobre la importancia de los vínculos afectivos y el rol fundamental de la familia en el desarrollo emocional 
de los niños y niñas. 

Durante la actividad, se formularon preguntas como: “¿Qué recuerdo bonito tienen de su infancia?”, “¿Qué persona 
los hizo sentir amados y protegidos?” y “¿Cómo creen que se siente un niño cuando recibe amor, atención y 
acompañamiento?”. Frente a ello, varios padres manifestaron que recuerdan con cariño momentos compartidos con 
sus padres y abuelos, resaltando experiencias relacionadas con el afecto, el tiempo en familia, las palabras de apoyo 
y el sentirse escuchados y protegidos. 
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De igual manera, algunos participantes refirieron que sus recuerdos de infancia no fueron del todo positivos, señalando 
experiencias marcadas por la ausencia de afecto, la falta de comunicación, los castigos físicos o situaciones de conflicto 
familiar, reconociendo cómo estas vivencias impactaron su desarrollo emocional y la manera en que hoy ejercen la 
crianza de sus hijos. Asimismo, algunos padres expresaron que las personas que les brindaron amor, comprensión y 
apoyo emocional marcaron de manera significativa sus vidas, permitiéndoles comprender la importancia de construir 
relaciones familiares basadas en el respeto, la escucha y el buen trato. 

A partir de las respuestas brindadas, se explicó a los asistentes que los niños y niñas no solo requieren suplir 
necesidades básicas como alimentación, vestido y educación, sino también crecer en entornos donde reciban amor, 
escucha, acompañamiento, tiempo de calidad y demostraciones de afecto, elementos fundamentales para fortalecer 
su autoestima, seguridad emocional y desarrollo integral. 

Asimismo, se concientizó a los padres de familia sobre la importancia de las experiencias vividas durante la infancia, 
resaltando que muchos recuerdos permanecen a lo largo de la vida y pueden influir significativamente en la 
personalidad, las emociones y las relaciones que los niños establezcan en su etapa adulta. En este sentido, se enfatizó 
que situaciones como el rechazo, la violencia, la falta de afecto o la ausencia de acompañamiento pueden generar 
afectaciones emocionales profundas, inseguridades y dificultades en el desarrollo emocional y social. 

Por ello, se destacó la importancia de fortalecer vínculos afectivos sanos desde el hogar, promoviendo prácticas de 
crianza basadas en el respeto, el amor, la comunicación y el buen trato, que permitan a los niños y niñas crecer en 
ambientes seguros, protectores y emocionalmente estables. 

3.  Tema Central vínculos afectivos y el rol de la familia 

Continuando con el desarrollo de la jornada, se realizó la exposición del tema central denominado “Vínculos afectivos 
y el rol de la familia”.  

Durante la socialización, se explicó que los vínculos afectivos 
corresponden a las relaciones de amor, confianza,  protección 
y cercanía que se construyen dentro de la familia, siendo 
fundamentales para el adecuado desarrollo emocional, social y 
psicológico de los niños y niñas. Asimismo, se resaltó que un 
vínculo afectivo sano permite que los niños se sientan seguros, 
amados y valorados, fortaleciendo su autoestima, la expresión 
de emociones, la capacidad para relacionarse con otras 
personas y el manejo adecuado de las frustraciones y 
dificultades. 

De igual manera, se brindaron ejemplos de vínculos afectivos 
saludables, resaltando acciones cotidianas como escuchar a 
los hijos cuando hablan, brindar abrazos y palabras de cariño, 

compartir tiempo en familia, corregir con respeto y demostrar interés por las emociones, pensamientos y actividades 
de los niños y niñas. 
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Posteriormente, se abordó la importancia del rol de la familia, destacando que esta constituye el primer espacio de 
formación y aprendizaje, donde los niños aprenden valores, normas, respeto, amor, comunicación y formas adecuadas 
de resolver conflictos. En este sentido, se explicaron los diferentes roles que cumple la familia, tales como el rol 
protector, orientado a brindar seguridad física y emocional; el rol formador, enfocado en la enseñanza de valores, 
hábitos y normas; el rol afectivo, relacionado con el amor, apoyo y comprensión; y el rol de acompañamiento, basado 
en la presencia activa de los padres en la vida emocional, escolar y social de sus hijos.  

Se sensibilizó a los asistentes sobre la 
importancia de fortalecer diariamente los 
vínculos familiares mediante acciones sencillas 
pero significativas, como dedicar tiempo de 
calidad, compartir espacios en familia, escuchar 
sin juzgar, evitar los gritos y castigos físicos, 
expresar cariño, reconocer logros y mantener 
una comunicación basada en el respeto y la 
confianza. 

Durante la capacitación, también se abordó el 
tema de disciplina positiva, explicando que 
corregir no significa maltratar y que existen 
formas adecuadas de orientar a los hijos desde 
el diálogo, la escucha, el establecimiento de 

acuerdos y la corrección con amor y firmeza, evitando prácticas como los gritos, humillaciones o golpes, las cuales 
pueden generar afectaciones emocionales en los niños y niñas. 

Finalmente, se invitó a los padres de familia a reflexionar sobre la manera en que están construyendo la relación con 
sus hijos, resaltando que las experiencias vividas durante la infancia permanecen a lo largo de la vida y pueden influir 
positiva o negativamente en el desarrollo emocional y social de las personas. De igual manera, se enfatizó que la 
familia es el primer lugar donde los niños aprenden a amar, confiar y sentirse valiosos, por lo cual fortalecer vínculos 
afectivos sanos y protectores puede marcar positivamente toda la vida de un niño o niña. 

4. Conclusiones 

Se dio por finalizada la jornada de capacitación resaltando la importancia de fortalecer los vínculos afectivos y el rol de 
la familia como pilares fundamentales en el desarrollo integral de los niños y niñas. Asimismo, se sensibilizó a los 
padres de familia sobre la necesidad de promover entornos protectores basados en el amor, el respeto, la comunicación 
asertiva y el buen trato, reconociendo que las experiencias vividas durante la infancia influyen significativamente en la 
vida emocional y social de las personas. 

De igual manera, se enfatizó en la importancia de ejercer pautas de crianza positivas, prevenir cualquier forma de 
violencia dentro del hogar y fortalecer el acompañamiento emocional hacia los hijos, permitiendo así la construcción 
de relaciones familiares sanas, seguras y estables. 
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Finalmente, se agradeció la participación y disposición de los asistentes, invitándolos a continuar aplicando en sus 
hogares las herramientas y reflexiones compartidas durante la jornada, en beneficio del bienestar y protección integral 
de los niños y niñas. 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Fortalecer en el hogar prácticas de 
crianza basadas en el respeto, el 
diálogo y el buen trato hacia los niños y 
niñas. 

Padres de familia Permanente 

Los padres de familia se comprometen 
a fortalecer los vínculos afectivos dentro 
del hogar, promoviendo espacios de 
diálogo, escucha, respeto y buen trato 
con sus hijos e hijas, evitando cualquier 
forma de violencia física o verbal. 
 

Padres de familia Permanente 

continuar promoviendo espacios de 
orientación y formación dirigidos a las 
familias, encaminados al fortalecimiento 
de pautas de crianza positivas, la 
prevención de vulneración de derechos 
y la construcción de entornos 
protectores para los niños y niñas. 

Apoyo psicosocial 
Durante la prestación 

del servicio 

   

   

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
 

Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

Maira Alejandra Quintero Castro Psicóloga  
Fundación Frupo 
Libertad  

María Eugenia Arandia  Coordinadora  
Fundación Frupo 
Libertad 
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Próxima reunión  
Fecha Hora Lugar 

12/06/26 02:00 P.M CDI BELLAVISTA 

Colaborador que elabora el acta: Maira Alejandra Quintero Castro 

.  
A continuación, se anexan firmas padres de familia asistentes a la formación, mediante formato F8.P1.MI, en un total de 7 páginas. 
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